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Alzheimer Inauguration du Pole d'activités et de soins adaptés

Eclaireur du 05/10/2012

Soulager les patients et les soignants

Une nouvelle structure for-
tement attendue du per-
sonnel fait son apparition
au sein de I'Etablissement
d'hebergement pour per-
sonnes agées dépendan-
tes (EHPAD) dans la prise
en charge des patients at-
teints de la maladie d'Alz-
heimer : le Pole d'activités
et de soins adaptés
(Pasa).

Le Pasa accueillera dés no-
vembre une dizaine de mala-
des par jour, de 10 & 16 heu-
res, dans un cadre calme et
apaisant contrastant avec le
milieu aseptisé de 1'hopital.
Pour réussir cette prouesse,
tout est pensé pour que l'on se
croit = comme 4 la maison =
avec une cuisine trés modemne
qui donne envie de cuisiner,
un frigo rétro et des équipe-
ments personnalisés et colo-
rés. Autre curiosité, I'espace
Sncezelen : lumidre tamisée et
musique douce pour permet-
tre une meilleure sollicitation
sensorielle des residants, [ls
pourront ainsi participer a la
confection des, plats, réaliser
des activités avec un ergothé-
rapeute, un psychologue on
avec leur famille, également
associes aux diverses activités.

« Cela parait ne pas étre
grand-chose, et pourtant
c’'est essentiel de les remettre
dans des activités de base, du
quotidien «, précise Marie-50-
phie Desaulle, directrice géne-
rale de I"ARS 44,

Soulager aussi
les soignants

Evidemment, ces activités

La cantine thérapeutique aménagée « comme a la maison ».

d'entretien des facultés cogni-
tives ne seront proposées
qu'aux malades atteints de
troubles modérés bénéficiant
encore d'une certaine autono-
mie. Bt ¢’est1a tout lintérdt du
Pasa : soulager les structures
existantes hé nt des ma-
lades plus atteints qui ne bé-
néficient pas encore de soins
adaptés. La résidence du parc
de la Lande danslaquelle sont
répartis 34 patients en deux
unités de 17, devrait profiter
en priorité de la nouvelle
structure.

Mustapha Tamim, respon-
sable du péle personnes agées
a I'hapital, précise « c'est un
réel soulagement pour les
équipes dans les unités car il
est trés important d'étre
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Futur accueil de jour

Le Lions club de Chéteaubriant annonce avoir déja mis
de chté plus de 60 000 € (soit la somme subventionné par
| FARS) pour l'accueil de jour en projet pour le printemps

| 2013

| Ildevrait étre similaire par sa taille et son organisation au
| Pasa car Michel Moran, porteur du projet au sein de l'asso-
| ciation, précise « ce projet qui devra apporter du répit aux
familles qui s'occupe des malades, s'effectuera en coor-
dination avec I'hépital qui a déja trouvé un local atte-
nant & la Mapa de 150 métres carrés aménagés sur le

| méme type que le Pasa ».

heureux dans son travail
pour faciliter la prise en
charge des patients ». Ouel-
ques médecins du centre hos-
pitalier, en prise direct avecces
réalités, précisent aussi«
« Avec Ie recrutement et I'ar-
rive de nouvelles personnes,

! 107000 € de travaux
| 34000 € d'équipements

I

cela va nous soulager, et li-
miter la prescription de sé-
datifs aux patients les plus
turbulents, ainsi que nous
permettre de prendre du re-
cul pour voir le bénéfice. »

Jean-Maxime Lermite

En chiffres . ‘

60 000 € de subventions de I'Agence ré

Lumiére tamisée pur l'espace Sncezelen.
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