
OPERATION ZERO MEGOT DU 8 AU 11 SEPTEMBRE 2023   
A LA FOIRE DE BERE-CHÂTEAUBRIANT

Le Lions Club Châteaubriant la Mée a décidé de lancer une action destinée à sensibiliser les fumeurs de notre territoire sur
l’impact des mégots sur l’environnement en en partenariat avec les sociétés MéGo et Encova Recyclage.

La première opération consiste à mettre en place, à l’occasion de la Foire de Béré-Châteaubriant, qui accueille plus de 50 000
personnes en quarte jours, une campagne dénommée « Zéro Mégot »

La Foire de Béré-Châteaubriant est devenue unezone « Fumeurs responsables »

Depuis 1980
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https://me-go.fr/
https://encova.fr/
https://www.foiredebere.fr/
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Quelques chiffres pour mesurer l’ampleur de la pollution des mégots

✓ 8 millions de mégots sont jetés au sol par minute dans le monde soit en un an 4 208 800 000 000 mégots !

✓ Sachant qu’un mégot pollue 500 litres d’eau calculez combien de m3 d’eau sont pollués par an ?

✓ 1 mégot mets 12 années pour se décomposer !

✓ Durant son parcours un mégot jetés dans la rue (le caniveau ->le réseau d’eaux pluviales ->la rivière->l’océan) va dégager

3000 substances toxiques : cadmium, plomb, mercure, arsenic, ammoniac, naphtalène, la nicotine... Toutes ces

substances sont contenues dans l’acétate de cellulose qui est une matière plastique !

✓ Le mégot est le 2ème déchet plastique des plages !

✓ Les mégots représentent 40 % des déchets en Méditerranée !

✓ Le mégot est le 3ème déchet le plus mortel et polluant dans les océans !
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Les mégots ont un impact environnemental sur :

1 milliard de fumeurs dans le monde !

Les fumées des cigarettes contiennent 250 substances chimiques nocives dont plus de 200 cancérigènes.

Trois cigarettes brûlées une à une durant 30 minutes polluent 10 fois plus qu'un moteur de voiture diesel qui 
fonctionne au  ralenti pendant la même période de temps. 

L’eau                                                                                                La Flore                La faune

La santé : Le tabac pollue l’air que nous respirons.

En 4 jours un mégot peut détruire près 

de la moitié de la faune présente dans 

l’eau.

40% des mégots échouent dans les 

océans. 

Les mégots diffusent leurs toxines dans le 

sol et le sous-sol.

Les mégots sont une cause importante de 
feux de forêts

Les animaux ingurgitent les mégots.

Leur habitat naturel est dégradé.
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Organisation de la campagne Zéro Mégot

La communication avant la Foire

✓ Conférence de presse du 13/0/7 : Articles dans les éditions locales d’Ouest France et l’Eclaireur

✓ Présentation de l’opération dans l’édition spéciale de l’Eclaireur de 40 pages distribuée dans les foyers (80 000 exemplaires)

✓ Présentation dans le Mag de Béré (30 jours Magasine) mis à disposition dans les commerces (19 000 exemplaires) et aux entrées de 
la Foire (5 000 exemplaires) à paraître fin août,

✓ Conf2rence de presse le 04/09/2023

Des articles seront publiés aussi dans la presse locale avant la Foire,

Le Lions Club Châteaubriant la Mée a tenu un stand dans l’Espace environnement de la Foire pour présenter, avec a 

documentation les Sociétés MéGo et Encova :

✓ L’impact des mégots sur l’environnement

✓ Les modes de collecte des mégots 

✓ Les produits issus su recyclage
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https://www.calameo.com/read/0000391934fb6ba973294
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Organisation de la campagne Zéro Mégot

La communication sur la Foire : les affiches

Aux 4 entrées de la Foire (60X42cm) Cendriers sondages devant 

les 5 restaurants (A3)

Affiches à poser dans tous les 

lieux de fort passage et dans 

les restaurants (60X42cm)
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La communication sur la Foire : les messages sonores 

Des messages diffusés sur la foire par l’animateur et RCA la 

Radio pour inciter les fumeurs à participer à cette opération et 

au public à se rendre dans l’Espace environnement et se 

renseigner sur le recyclage des mégots,

Les entreprises du territoire qui se sont déjà engagées 

dans la collecte et le recyclage des mégots seront 

associées à cette opération
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La communication sur la Foire : les affiches

20 cendriers « MéGo » installés entre les 

poubelles de tri sélectif dans les lieux de 

grand passage.

10 autres cendriers de la Foire seront aussi 

installés entre les poubelles de tri sélectif.

3 affiches seront installées au dessus,
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Et après ????

Sensibilisation des collectivités territoriales
Les représentants de la Ville de Châteaubriant et de la Communauté de 
Communes Châteaubriant Derval ont été associés aux réunions de 
préparation de cette opération « Zéro mégot ». Ils ont pu échanger avec les 
responsable de MéGo. Les collectivités bénéficient de subventions dans le 
cadre de la sensibilisation à l’impact des mégots sur l’environnement,
Ils doivent se rencontrer après la Foire pour mettre en œuvre des 
campagnes de sensibilisation.

La cible du Lions Club Châteaubriant La Mée sera les entreprises du territoire 
et les associations. Un kakémono a été réalisé pour présenter cette action 
lors de nos différentes manifestations.
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La presse et les 

réseaux sociaux en 

ont parlé
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Plus de 300 personnes nous ont interrogés dont les écoles


